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体重和身长对大白鼠骨量影响 

的双能X线吸收法的应用 

李晓冬 井上哲郎 

摘要 体重、体组成指数和其它园子对双能x一线吸收法(DXA)测量的骨密度(BMD)和骨矿绚质音 

量(BMC)的影响巳经在人体上被广泛研究。然而它们对大白鼠骨量的影响仍未见报道．为此．秘们应用 

DXA仪测量了雌性Wistar大鼠全身骨密度和全身骨矿物质含量以及腰椎骨密度和腰椎骨矿物质音量． 

61其大鼠(体重范围220g~300g)的测定结果表明：体重明显相关于垒身骨矿物质含量0=0．835，_P= 

0．0001)、全身骨密度(r=0．56]，P一0．000])、腰椎骨矿物质含量(r一0．681，P 0．0001)和腰椎骨密度(r 

=0_53]，P一0．000t)；身长也相关于上述指标，相关系数和P值分别为 0 545，P=0．0001}r=0．37]． 

P=O．0032~r=0．496，P一0．0001和r=0．289，P=0．024。为进一步调查体重对骨量的影响．秘们将这些 

动物接体重分戚3组，当二组之间的体重差在2og 上时，两组的骨量就显示丁差异．在等身长条件下． 

体重明显相关于骨量t然而在等体重条件下，身长和骨量不相关。结果表明，体重和身长也影响大鼠骨量． 

也许前者施加的影响更明显。大鼠体重和身长明显相关千BMD，BMC的结果与人体情况是一致的。 

关t词 骨量 双能x线骨密度测定仪 大白鼠 
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Ahetraet：The effects of body weight，body mass index(BM1)and other factors on bone mineral den- 

sity(BMD)and bone mineral content(BMC)measured by dual energy x—ray absorpfiometry(DXA)have 

been studied in human．However，the effects of body weight and naso—anal length on bone mass in rats 

were less published，therefore we conduct this study．61(6 months old)females Wistar rats purchased 

from Clea Japan were used as experimental subjects．The animals were maintained on a normal rat ebow 

and housed with 12 h light-dark cycle．Tap water was supplied ad libitum．Bone mineral content and bone 

mineral density of whole body and lumbar spine were measured by dual energy x—ray absorptiometry(Ho- 

logic QDR-1000 plus)with rat whole body option and regional high resolution software，respectively．Body 

weight significantly correlated with whole body BMC (r=0．835·P一0-0001)，whole body BMD(r= 

0．561，P=0．0001)，lurebar spine BMC(r≈0．681，P=0．0001)and lumbar spine BMD(r=0．531，P= 

0．0001)；naso=anaIlengthwas also relatedto whole bodyBMC(r=0．545，P=0·O00t)，wbole bodyBMD 

(r=0．37]，P=0．0032)，lumbar spine BMC(r=D_496，P=0．0001)and lumbar spine BMD (r=O．289-P 

=0．024)．T0investigatethe effect ofthe differencein bodyweight on bonemass，we dividedthese rats 

into three groups，Group A(220g~body weight~<245g)，Group B(250g~．body weight≤270g)-Group C 

(280 g≤body weight≤300 g)~when the difference in body weight between two groups waa larger than 20 

grams．bone mas5 showed some different．To further discriminate the effects of body weight and naso-anal 
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with whole body BMC(r一0．848，P一0．000i)．Iumhar spine BMC(r=0．713．P 0．0019)and lurahar 

spine BMD(r~0·646一P 0．0068)~naso—anal length did no correlate with above parameters significant— 

ly Oar resolts indicate body wei t and na50_丑nal length affect bone mass in ratstand bod y weight ex- 

hib[ts marked effects OD bone H1ass in rats． 

Key words：Bone Irtass DuaI energy X—ray absorptiometry Rat． 

双能x线吸收法(DXA)是准确的和有效 

的测量人体骨矿物质含量(BMC)和骨密度 

(BMD)的方法之一。它在临床上已广泛应用了 

将近lo年 。体重、体组成和其它因子对DXA 

测定的骨密度和骨矿物质含量的影响已经在人 

体上被研究 一。最近，国外学者报道了应用 

DXA测量大白鼠骨量所达到的准确性和精确 

度D]，已经证实它也是有效测量大白鼠骨量的 

方法口 ] 然而体重和身长对大白鼠骨量的影响 

仍未见报道，为此我们进行了这项研究 

体重和骨量的相关系数均高于身长和骨量 

的相关系数 

为进一步调查体重对骨量测定值的影响， 

我们将 61只动物按体重分为三组，体重在 

22og~245g之间的为Group A，体重在250g~ 

27og之间为Group B，体重在 280g～30og之 

间的为Group C。当体重均值的差异大于20g 

以上时，就引起全身骨量和腰椎骨量的异常，如 

附表 

1． 材料和方法 

1．1 实验动物 

61只6月龄雌性Wistar大白鼠被用来做 

为实验对象 动物被维持于正常饮食，自由饮水 

和 12小时的照明循环 

1．2 骨盐定量装置 

Hologic公司的QDR一1000plus骨密度测 

定装置用于做为本实验的骨盐定量装置。为适 

合于小动物例如大白鼠的测量，该装置配有 

1ram直径的x线准直仪和分别用于测定大鼠 

全身骨量和腰椎骨量的软件。 

1．3 统计学分析 

使用苹果机的软件分析了数据，组间的均 

值用t检验进行了比较 使用线性回归分析了 

体重、身长和骨量的相关。 

2 结果 

61只动物的测量结果表明，体重显著地相 

关于全身骨矿物质含量、全身骨密度、腰椎骨矿 

物质含量和腰椎骨密度 其相关系数分别为r 

：0．835(P=0．000I)，r=0．561(P一0．0001)} 

附表 体重对骨量的影响 

玉：‘P<0㈣001 Grou口A aad Group c 尸< 001 Vs G坤uP A P<0·01 GrouP B· 

P<0．001 va Group C． P<0．O1 va Group A， P<0．01 vs Group AI dP<O．05 vs Group CI P<0 01 GroupC，‘P< 

0．001 s Group A； P<0．01 vs Group B and Group C．BW 体重(g) 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


中国骨质疏松杂志 l 995年8月第1卷第1期 

r一 0·681(P 0·0001)和 r一 0．531(P一 

0．0001)，身长也显著相关于上述四项指标，相 

关系数分别为 =0．545(P<0．O01) r一0．371 

(P一0．0032)，r一0．496(P一 0．000i)和 r一 

0．289(P一0．024) 

为了显示不同身长的大鼠骨量的差异。将 

身长范围在2o～21cm为Group A，身长范围 

在2l～22cm为Group B．身长在 22～23．5cm 

为Group B。结果表明身长的均值差小于lcm 

时，没有引起明显的骨量差异。 

为进一步比较体重和身长对骨蚩}的影响， 

我们分析了在同身长条件(22cm)或荇同体重 

条件下(250g)体重或者身长和骨量的相关关 

系。等身长时，体重和全身骨矿物质含量、全身 

骨密度、腰椎骨矿物质含量和腰椎骨度的相关 

系数分别为r一0．848(，】一0．0001)，r一0．345 

(P一0．1907)，r一0．713(P一0．0019)和 r一 

0．646(P一0．0068)。等体重时，身长和上述四 

项指标的相关系数分别为 r一0．337(P一 

0．2594)，r一0．166(P一 0．5873)，r一0．165(P 

一0．5891)和r一0．1 74(P一0．5697)。结果表 

明，在等身长条件下，体重监著地相关于全身骨 

矿物质含量，腰椎骨矿物质含鲑和腰椎骨密度， 

而在等体重条件下，身长和上述指标无明显相 

关 

3 讨论 

由于大自鼠易于管理，骨恪反映快和经济 

实用，一直被用来做为研究骨堰疏松症的有用 

动物。骨组织形态计量学的研究已用于大自鼠 

的实验观察。骨盐定量技术的进步使对小动物 

的测量成为可能，而且这一方法要比前者更为 

简便、实用。据报道(DXA)测碴腰椎的精确度 

为0．4 ～2．7 变异系数ix,4]，测量全身骨矿 

物质含量的精确度为0．69 ，测量全身骨密度 

的精确度为0．66 ]。这些研究也表明DXA 

测量小动物准确性高，可以广泛用于实验研究。 

尽管体重、身长和体组成指数影响人体骨 
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量的事实已成为众所周知的事情，然而在象大 

鼠这样的小动物上是否有这样的影响仍不清 

楚。我们对正常雌性大鼠的调查结果表明，体重 

和身长均明显地相关于大鼠的全身骨量和腰椎 

骨量，和骨密度相比，它们更明显地相关于骨矿 

物质含量。体重比身长更显著地相关于全身和 

腰椎骨量。调查结果表明，在等身长条件下，体 

重明显相关于全身骨矿物质含量、腰椎骨矿物 

质含量和腰椎骨密度。而在等体重的条件下，身 

长不相关于上述指标。 

结果表明，体重和身长在大鼠也影响骨量。 

和身长相比，也许体重所施加的影响更明显。这 
～

结果表明，在用大鼠做为研究骨质疏松症的 

动物模型时，应慎重分析DXA所测的骨矿物 

质含量和骨密度的变化，特别是在分析体重不 

同的组间骨矿物质含量和骨密度值的比较时 
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