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激素性股骨头坏死动物模型的建立和评价 
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摘要 4-K tlil_÷ L：，。r-III} 肇 州融坨 川 兔a2日 、坏 站物 

模 ．行活怍扳 j、、 -I -、I 一尤镜 j 谴 I甘蓟， 学靛冉 结果 

激索赶模 1 6 l l1 ．x线。 小髓’ 动物 晋 质疏f}；(、 卜棠揽糊．挂甘艾密度减 

低．1北镜、 乜镜t 在。 踞娃 t 的。1 瑚病理 娈0 敏卞骨 寓宰叫 增 

加，雌什骨。卜l乇； 何叫 降 嗄 提示袁实骑 1 6用 呼． ：l}窆骨头坏北动物懂 

型町用于脞骨 刮、死 -制阱 眨l 床或慊诧 、食 杖为观察。 
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激素性股骨头坏死的早期诊断和治疗是影 

响该疾患预后的主要环节，了解其早期病理改 

变和骨动力学变化非常关键 本研究磬照Mat 

sui。。 方法．采用马血清与激素共用．并埘过形 

态学、代谢动力学等方面检删．证实诱导出了彀 

骨头坏死动物模型，为临床机制研究和 充浩 

疗股骨头坏死手段提供实验研究动物模型．以 

提高该疾患的治愈率 

1 材料和方法 

1．1 动物分组：健康成年新西兰免l2只．雌雄 

各半，体重1 5～2，0kg．由第一军医大学动物实 

验中心提供，台格证号：96A29 检疫 ·周 ．随 

机分为动物模型组和空白对照组．每组 6}]。 

1．2 动物模型建立：首先行耳背静脉注射 血 

清(上海生工生物工程有限公司批号：3 6I]． 

6360)1Oml／kg 1次．间隔 2周再注射 1次 ! 

周后，连续3日行腹腔注射甲基强的松龙(日率 
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理学教研组(魏青 扬沓芬 剞力、 越华、胡斌、碌铁 I． 张坼 

jqj丽霞)：中山医科大学附属一院骨科(格悻 ) 放时斟．陈 

伟) 

作者简舟：l987年毕 j。f#东师范太’≯生物乐． ： ‘ 产 

位 i987～1995年．在江苏宙连云港教育学院任鞍．I ⋯ 蒯 

凡中山医科大学公共J 学院， 事蓐理学动物要驻、离忙 j 

胞培养、毒理病理腿分于毒婵学普多 向 竞1．仆 旧 

杂志上发表相美论文 9褊 

进¨批号：5Rl 57 9／2)40mg,"kg／日．对照组腹 

同注射等量生理盐水。 

1 3 俭删指标：卜]襄后 次注射激素后l 6周． 

两组动物 30mg／kg硫喷蛋竹静脉注射．麻醉 

lr 将动物固定在操 乍台j二．进行x线照片后． 

处地动物取材．进行光镜、电镜及代谢动力学捡 

测 

(t)放大 x线片：观察股骨头、骨小粱排 

列， 

(2)光镜检查：殴骨头队冠状面切开 lO 

中性甲醛固定．硝酸脱钙，乙醇脱水，石蜡包埋 

切片，切片厚 4ffm．HE染色．光镜下观察形态 

学变化．并观察 li～20个高倍镜视野内的骨陷 

寓．计数空缺的骨陷窝数．求出空骨陷窝率 

(3)电镜检查：从股骨头冠状面取 F imm 

右的骨组织 2～3块．置于 2．5 戊乙醛和 

2 多聚甲醛混合液中预固定．5 EDTA脱 

钙．1O 锇酸固定．EponS]2包埋．捌超薄切片． 

片厚 600 ，醋酸钠、柠檬酸铅染色．日立 H， 

600型透射电镜观察骨组织内的超微结构 

(4、骨组织代谢动力学检查：于处死前 1 3、 

3天各肌注盐酸四环素(匕海第11制药厂批号 

9503】2)30mg
．／kg 次．处死动物后取股骨头 

制作不脱钙切片：l0 甲醛固定，70 、80 、 

∞ 酒精、丙酮、 甲苯脱水．标本静置于包埋 

液(甲基丙烯酸甲酯和甲基丙烯酸乙酯3：7混 
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2．4：骨组织代谢动力学检查：如表1所示．模型 

组股骨骨生长测定值明显低于对照组．说明病 

变骨代偿修复能力差t需及时进行治疗。 

衰1 激素性殴骨共坏死模型空骨陷窝事和 

骨生长测定值的变化 

注，和对照缝比较 ‘P<0．05 

3 讨论 

本实验建立的股骨头坏死动物模型，较成 

功地反映出股骨头坏死早期的病理变化：骨小 

粱间距增宽，部分断裂，空骨陷窝增多，血管数 

量减少，部分血管内有网状纤维充填，骨髓腔内 

有广泛新出血区，空骨陷窝率明显增加 电镜检 

查也显示成骨细胞少，骨细胞极少，细咆体积 

大，咆内有巨大脂滴．核固缩，有的可见核膜溶 

解、核碎裂。该动物模型标本属Ficat氏分级的 

I级和I级 ]，空骨陷窝率未达 50 ，无骨小 

粱坏死，表明激素引起的股骨头坏死属于早期 

病变 目前国内报道的模型侧重于较单一 的检 

测手段，有些只观察了骨小动脉的改变 ，有些 

仅测定了脂肪代谢的变化 ．偏重于激索性股 

骨头坏死的机理探讨 而本模型较全面地反映 

了股骨头坏死早期的病理改变。本实验还首先 

采用骨动力学检测手段观察到该模型自我代偿 

修复能力低，国内目前尚未见到报道。该结果表 

明激素性股骨头坏死不仅应早诊断，而且要早 

治疗 

激素引起的股骨头坏死机制尚不十分清 

楚 有人认为由激素引起的骨小血管病变造 

成 ，也有人认为是激素造成脂肪代谢异常，引 

起骨细胞脂肪变所致 。本实验观察到病变骨 

小血管内有网状纤维充填，数量减少；同时也发 

现骨细胞内出现大脂肪滴 

本实验建立的激素性股骨头坏死动物模型 

和检测方法，切实、可靠，该动物模型可作为临 

床研究和治疗股骨头坏死手段的动物模型，也 

可用于相关保健品和药物的药教学检测。 
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