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活骨胶囊、抗骨坏死散联合用药对去势大鼠 

骨质病变的治疗作用 

刘志云 葛争艳 李宏坤 刘建勋 

【摘要】 目的 观察了内服活骨胶囊、外敷抗骨坏死散对去势大鼠骨质病变模型的治疗作用。 

方法 采用 3月龄雌性大鼠，切除双侧卵巢造成骨质病变模型，观察两药联用对动物骨力学、骨组织 

形态学的影响。结果 活骨胶囊 、抗骨坏死散两药联用，骨力学指标明显增强，骨钙含量 、骨皮质面积 

明显增加，骨小梁面积、骨钙化面积与对照组相近。结论 活骨胶囊 、抗骨坏死散两药联用可明显起 

到保护骨骼的作用。 
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The therapeutic effects of“Activating-Bone Capsule”and“Anti-Osteonecrosis Powder’’and combination of 

both recipes on castrated female rats wIth osteoporosis HU Zl̂咖 n，GE Zhen~an，LIU~ nXun Departmem 

ofBasic Research，Xi Yuan Hospital，China Academy of Traditional Chinese Medicine，Bering 100091。China 

【Abstract】 Objective To study therapeutic effects of combination recipes on castrated female rats with OS- 

teoperosis．Methods Female rats 8ged 3 months were used to be an animal model of osteoporosis caused by Cas— 

trated bilateral ovaries．And then after one week，“activating-bone capsule”，and“anti—osteonecrosis powder”com— 

bination of both reCipes Was adminis~ated，respectively to observe parameters of bone mechanics，bone morphology， 

inorganic element，hormone and weisht of uterus in female rats．Results The results demonstrated that“activat— 

ing-bone capsule”and“anti-osteonecrosis powder”and combination of both recipes could obviously protect bone． 

such as parameters of bone mechanics strengthened，the concentration of bone calcium and area of bone cortex sig· 

niflcanfly increased．Th e area of bone trabocula． and bone calcification Was equivalent to model control 

group．Conclusion The results demonstrated that“activating-bone capsule”and“anti-osteonecrosis powder’’and 

combination of both recipes could obviously protect bone． 
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活骨胶囊、抗骨坏死散是由骨碎补、桑寄生等中 

药组成，在临床上治疗股骨头缺血性坏死，骨质疏松 

等骨质病变疾病收到了较好的效果。本实验采用 3 

月龄雌性大鼠，切除双侧卵巢造成骨质病变模型，观 

察了活骨胶囊、抗骨坏死散两药联用对去势大鼠骨 

质病变模型的治疗作用。 

材料和方法 

1．药物：内服药活骨胶囊 1g生药／lg粉，批号： 

990105．夕 敷 药抗骨 坏死散 1g生药／lg粉，批 号 

990120。由中国人民解放军空军指挥学院医院门诊 

部提供。 

作者单位：100091 北京，中国中医研究院西苑医院基础研究室 

刘志云 E-mail：Fuzy@pku．edu．cn 

2．动物：选用 3月龄 Wistar种雌性大鼠，Ⅱ级， 

体重240 g左右，由中国医学科学院实验动物研究所 

提供，<医动字 >01—3008。 

3．方法：动物腹腔麻醉，施双侧卵巢切除术(对 

照组做假手术不切除卵巢)，手术当天肌注青霉素， 

以防感染。于术后 1周随机分组：①对照组 ；②模型 

组；③两药联用大剂量组(内服 0．8 g生药／kg)；④两 

药联用中剂量组(内服0．4 g生药／kg)；⑤两药联用 

小剂量组(内服0．2 g生药／kg)；1周灌胃给药6 d，外 

抹药膏方法：将大鼠用尼龙搭扣环裹住胸部吊绑于 

鼠架底栏上，使其双后肢能踩地为准。用理发推子 

推去左后肢至左后背部的毛，将调好的抗骨坏死散 

药膏在 37℃予热后抹在脱毛部位，3 g生药／kg。并用 

保鲜膜敷盖其上，每 日外敷 2 h。连续给药 3个月， 

试验结束后，解剖取大鼠左侧股骨，应用 ors．25流 
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变仪测定计算骨力学指标_1．3j。胫骨做不脱钙骨切 

片_2j，在 Jung~K重型切片机(德国产)上进行不脱 

钙骨切片，应用浸染钙盐 的 yon Kossa改 良银染法 

( 法)显示矿化骨，测量钙化骨面积及占总面积的 

百分比。应用 Alcian blue—PAS法显示中性和酸性黏 

液物质(AB法)，测量酸性黏液物质占总面积的百分 

比。应用甲苯胺蓝染色法(TB法)显示骨小梁等类 

骨质，测量骨小梁面积与髓腔面积的比值及骨小粱 

与总面积 的 比值。切 片在显 微镜下观察并 输入 

HPLAS．100型图像分析仪(同济医科大学软件)进行 

分析测定，每张片子在靠近骨垢线附近取视野进行 

测量，所测数据均进行统计学处理，t检验进行组间 

比较。 

结 果 

1．对大鼠骨力学的影响 

测定结果表明：模型组 4项骨力学指标明显低 

于对照组(P<0．05—0．O1)，活骨胶囊与抗骨坏死散 

联用大、中、小剂量组最大载荷、最大桡度、最大应 

力、弹性桡度与模型组 比较有明显增强(P<0．05— 

0．O1)；提示活骨胶囊 、抗骨坏死散两药联用可明显 

提高去势大鼠骨结构力学，使骨组织承载能力趋于 

正常。 

表 1 对骨力学的影响(i 4-s) 

注：与对照组比较’P<0．05，一 P<0．01；与模型组比较 P<0．05，“ P<0．01 

2．对大鼠胫骨骨形态学的影响 

不脱钙骨切片经 3种特殊染色方法染色，镜下 

观察和图像分析结果表明，模型组骨小梁面积与髓 

腔面积比值及骨钙化面积等指标数值低于对照组。 

两药联用 3个剂量组骨小梁面积与髓腔面积比值、 

骨小梁面积占全骨面积及钙化面积与模型组比较有 

明显的增加。AB法测量酸性黏液物质的含量，淡蓝 

色显示为酸性黏液物质，两药联用 3个剂量组酸性 

黏液物质的含量明显减少，剂量越大黏液物质的含 

量越少。 

表 2 对骨形态学的影响( 4-s) 

注：与对照组比较 P<0．05；与模型组 比较 P=0．05。“ P=0．05；n=10 

3．活骨胶囊、抗骨坏死散两药联用对大鼠雌激 

素、子宫重量的影响 

结果表明，模型组与对照组 比较雌激素水平明 

显降低 ，子宫重量明显减小。活骨胶囊 、抗骨坏死散 

两药联用 3个剂量组血清雌激素水平与模型组比较 

明显增高，两药联用对子宫重量作用不明显。 

表 3 对各组雌激素 、子宫重量的影响( 4-s) 

组别 大鼠数(只)雌二醇(ps／m1) 子宫指数(g) 

0．05 

注：与对照组比较。P<0．05；一 P<0．01；与模型组比较 P= 
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讨 论 

机体通过激素的动态平衡来调节、维持正常骨 

代谢。去势大鼠内服活骨胶囊、外敷抗骨坏死散两 

药联用可能调节机体的这些动态变化而改善了骨的 

代谢。通过以上结果表明：模型组 4项骨力学指标 

明显低于对照组(P<0．05—0．01)，骨形态学指标及 

雌激素测定结果也明显低于对照组，说明采用 3月 

龄雌性大鼠切除双侧卵巢后可造成一系列骨质改 

变。活骨胶囊 、抗骨坏死散两药联用大、中、小剂量 

组的骨力学最大载荷、最大桡度、最大应力、弹性桡 

度与模型组比较有明显增强(P<0．05—0．01)。不 

脱钙骨切片结果显示：骨钙化光密度值及骨小梁与 

髓腔面积比值，给药组中大剂量组明显增加。未钙 

化骨的酸性黏多糖物质给药组明显降低。血清雌激 
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素测定结果提示活骨胶囊、抗骨坏死散两药联用有 

明显增高体内雌激素含量，对子宫重量无明显作用。 

综上所述，活骨胶囊、抗骨坏死散两药联用有明显改 

善骨组织结构，提高去势大鼠骨结构力学，使骨组织 

承载能力趋于正常，对改善和治疗骨质病变如股骨 

头坏死、骨质疏松等病痛有一定的治疗作用，其机理 

尚待进一步的研究。 
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质疏松发展的目的。以人工重组甲状旁腺激素 

(PTH)为代表的通过刺激成骨细胞功能，进而促进 

骨合成代谢的新一代药物已开始服务于临床。他汀 

类药物作用机制的研究有可能为通过骨合成代谢途 

径治疗骨质疏松提供新的方法。 
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