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·药物研究·

野葛叶总黄酮提取物对去卵巢大鼠骨质疏松的防治作用
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摘要：目的 探讨野葛叶总黄酮提取物对去卵巢大鼠骨质疏松的防治作用。方法 选择6月龄SD雌性大鼠60只，随机分为

假手术组、模型组、己烯雌酚组、野葛叶总黄酮提取物低和高剂量组。观察各组胫骨抗弯力，右股骨和腰4椎体的骨密度和骨

生物力学性能，血清中钙(ca)、磷(P)和碱性磷酸酶(ALP)的变化。结果野葛叶总黄酮高、低剂量组及己烯雌酚组大鼠胫骨

抗弯力，股骨和腰椎的骨生物力学性能均高于模型组(P<0．05)；野葛叶总黄酮高剂量组及己烯雌酚组大鼠股骨和腰椎骨密

度，ALP的变化均高于模型组(P<0．05)。结论野葛叶总黄酮提取物通过提高大鼠胫骨抗弯力，增加股骨和腰椎的骨密度，

改善股骨和腰椎的骨生物力学性能，提高血清ALP含量等因素防治骨质疏松。
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The therapeutic effect of extracts of Kudzu leaf flavonoids on osteoporosis in ovariectomized rats
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Abstract：0bjective To investigate the therapeutic effect of extracts of Kudzu leaf flavonoids(EKLF)on osteoporosis in

ovariectomized rats．Methods A total of 60 adult female SD rats were randomly assigned to 5 groups：sham operation group，

ovariectomized group，diethylstilbestrol group，low dose EKLF group，and high dose EKLF group．The bending force of tibia，bone

mineral density of the fight femur and the 4th lumbar vertebra and bone biomechanical characteristics were determined．The serum

levels of calcium(Ca)，phosphorus(P)and alkaline phosphatase(ALP)were also measured．Results The bending force of

tibia and all the biomechanical parameters in high and low dose EKLF groups and the diethylstilbestrol group were higher than those

in the ovariectomized group(P<0．05)．Bone mineral density of the lumbar vertebra and the right femur and the serum levels of

ALP in the high dose EKLF group and diethylstilbestrol group were significantly higher than those in the ovariectomized group(尸<

0．05)．Conclusion EKLF has therapeutic effect on osteoporosis by enhancing the bending force of tibia，increasing bone mineral

density of the lumbar vertebrae and the femur，improving bone biomechanical characteristics and raising the serum levels of ALP．

Key words：Kudzu leaf；Total flavonoids；Osteoporosis

葛根是一味传统的药食同源的中药，其原植物

是豆科植物野葛(Pueraria lobata(Willd．)

Ohwi)。1。。现代药理研究表明，葛根具有防治骨质

疏松，保护心脏，降血压，抗凋亡，降血糖，保护神经，

抗氧化和治疗神经病理性疼痛等多种活性。社会人

口老龄化使因骨与关节退化引起骨质疏松(oP)成
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为全世界所面临的重要问题。近年来葛根因含葛根

素、大豆苷及大豆苷元等异黄酮类成分，在防治骨质

疏松方面的作用得到广泛关注旧一。。但关于野葛叶

的相关报道较少。本研究探讨了野葛叶总黄酮提取

物对去卵巢OP大鼠胫骨抗弯力，右股骨和腰4椎

体的骨密度和骨生物力学性能，血清中钙(Ca)、磷

(P)和碱性磷酸酶(ALP)的影响，旨在探讨野葛叶

总黄酮防治骨质疏松的活性，扩大野葛的药用部位，

为野葛叶的进步开发利用提供参考。
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1材料和方法
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1．1主要材料

1．1．1 主要试剂：野葛叶购于安徽省毫州市药材市

场，经浙江医药高等专科学校中药学院杨雄志教授

鉴定为豆科植物野葛(Pueraria lobata(Willd．)

Ohwi)的叶；戊巴比妥钠(美国SIGMA公司)；己烯

雌酚片(广东华南药业集团有限公司)；所用试剂均

为化学纯。

1．1．2主要仪器：1000N数显推拉力计(上海甘坛

测力有限公司)；双能x线骨密度仪(美国

HOLOGIC公司)；AGS-10KNG万能材料试验机(日

本岛津公司)；全自动生化分析仪(美国BECKMAN

COULTER公司)，试剂盒由北京中生生物工程高技

术公司提供。

1．1．3实验动物：6月龄SD雌性大鼠，体重(270±

20)g，购于浙江大学实验动物中心，实验动物许可

证号：SYXK(浙)2012-0178。

1．2实验方法

1．2．1 野葛叶总黄酮提取物的制备：参考笔者之前

的方法H1，取野葛叶粉末，置锥形瓶中，加60％乙

醇，超声30 rain，减压回收溶剂，即得。

1．2．2分组及模型建立：将大鼠随机分成5组，每

组12只，分为假手术组、模型组、己烯雌酚组、野葛

叶总黄酮提取物低和高剂量组。用戊巴比妥钠

(35mg／kg)腹腔注射麻醉大鼠，无菌环境下打开腹

腔，模型组、己烯雌酚组、野葛叶总黄酮提取物低和

高剂量组切除双侧卵巢，假手术组保留卵巢仅切除

卵巢周围少量脂肪组织，关闭腹腔并逐层缝合。

1．2．3给药方法：手术1 W后开始给药，大鼠灌胃

给药。野葛叶总黄酮提取物低和高剂量组分别灌胃

5和10 g／kg；己烯雌酚组灌胃20斗g／kg；假手术组

和模型组灌胃等体积的纯净水。每周称量体重，并

根据体重调节给药量，连续给药10 W。治疗结束后

断头处死大鼠。取血，离心后取血清于一20。C保存

备测；另取胫骨、右后肢股骨及第4腰椎，剔除骨表

面软组织，称重，备测。

1．2．4参数测定：胫骨抗弯力测定：将大鼠胫骨置

推拉力计上，由中点处下压，记录胫骨断裂时压力。

骨密度和骨生物力学性能：由双能x线骨密度仪和

万能材料试验机测定。血清中Ca、P和ALP：由全

自动生化分析仪，根据试剂盒说明进行测定。

1．3统计学处理

实验中所有检测数据以均数±标准差(元±s)表

示，采用SPSSl8．0统计软件进行单因素方差分析。

2 结果

2．1 野葛叶总黄酮提取物对去卵巢大鼠胫骨抗弯

力的影响

与假手术组比较，模型组大鼠胫骨抗弯力降低

明显(P<0．05)。与模型组比较，己烯雌酚组及野

葛叶总黄酮低、高剂量组大鼠胫骨抗弯力均显著提

高(P<0．05)，见表1。

表1各组大鼠胫骨抗弯力比较(i±s)

Table 1 Comparison of bending force of tibia among

the five groups(哥士s)

组别 胫骨抗弯力(N)

假手术组

模型组

己烯雌酚组

低剂量组

高剂量组

78．4l±5．48

74．96±8．55l

83．52±7．322

80．48±8．812

85．23±7．862

注：与假手术组比较，1P<0．05；与模型组比较，2P<0．01

2．2野葛叶总黄酮提取物对去卵巢大鼠股骨、腰椎

骨密度的影响

模型组大鼠股骨、腰椎骨密度较假手术组降低

明显(P<0．05)。己烯雌酚组及野葛叶总黄酮高剂

量组大鼠股骨、腰椎骨密度均高于模型组组(P<

0．05)。野葛叶总黄酮低剂量组大鼠股骨、腰椎骨

密度与模型组无显著差异，见表2。

表2各组大鼠股骨、腰椎骨密度的比较(露±5)

Table 2 Comparison of F-BMD and L-BMD among

the five groups(面±s)

注：与假手术组比较，1P<0．05；与模型组比较，2P<0．05

2．3野葛叶总黄酮提取物对大鼠股骨生物力学性

能的影响

与假手术组比较，模型组大鼠股骨弹性模量、刚

度、最大应力及最大承载力均明显降低(P<0．05)。

己烯雌酚组及野葛叶总黄酮低、高剂量组大鼠腰椎

上述骨生物力学指标均较模型组升高(P<0．05)，

见表3。
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表3各组大鼠股骨生物力学性能的比较(i±s)

Table 3 Comparison of biomechanical properties
of the femur among the five groups(i±s)

组别 弹性模量(Mpa) 目lJlrg(N／mm) 最大应力(N／ram2) 最大承载力(N)

注：与假手术组比较，1尸<0．05；与模型组比较，2P<0．05

2．4野葛叶总黄酮提取物对大鼠腰椎生物力学性 己烯雌酚组及野葛叶总黄酮低、高剂量组大鼠腰椎

能的影响 上述骨生物力学指标均较模型组升高(P<0．05)，

与假手术组比较，模型组大鼠腰椎弹性模量、刚 见表4。

度、最大应力及最大承载力均明显降低(P<0．05)。

表4各组大鼠腰椎生物力学性能的比较(i±s)

Table 4 Comparison of biomechanical properties of the lumbar vertebrae among the five groups(i±s)

注：与假手术组比较，1P<0．05；与模型组比较，2P<0．05

2．5野葛叶总黄酮提取物对去卵巢大鼠血清Ca、P

及ALP的影响

与假手术组比较，模型组大鼠血清ca升高明

显(P<0．05)。与模型组比较，己烯雌酚组血清Ca

降低明显(P<0．05)，而野葛叶总黄酮高剂量组血

清ALP升高明显(P<0．05)。各组血清Ca、P水平

差异无统计学意义，见表5。

表5各组大鼠血清Ca、P、ALP含量的比较(i±5)

Table 5 Comparison of serum levels of Ca，P，

and ALP among the five groups(i土s)

注：与假手术组比较，1P(0．05；与模型组比较，2P<0．05

3 讨论

去卵巢大鼠已成为绝经后骨质疏松比较经典的

模型∞引。大鼠胫骨抗弯力，股骨和腰椎的骨密度和

骨生物力学性能，血清中Ca、P和ALP的变化成为

去卵巢大鼠模型中评价抗骨质疏松的主要指标。64。。

本实验结果显示：在切除大鼠卵巢10w后，模型组

大鼠胫骨抗弯力，腰椎、股骨骨密度明显低于假手术

组，说明骨质疏松模型造模成功；在己烯雌酚组及野

葛叶总黄酮高、低剂量组中大鼠胫骨抗弯力明显提

高，说明野葛叶总黄酮提取物可以提高大鼠胫骨抗

弯力进而改善骨的质量；在己烯雌酚组及野葛叶总

黄酮高剂量组中大鼠腰椎及股骨骨密度下降均受抑

制，说明野葛叶总黄酮提取物具有抑制大鼠骨量丢

失的作用；在己烯雌酚组及野葛叶总黄酮高、低剂量

组中，大鼠的股骨和腰椎的骨生物力学性能均较模

型组明显提高，说明野葛叶总黄酮提取物能抑制大

鼠骨生物力学性能下降，降低骨折的风险；在野葛叶

总黄酮高剂量组中，大鼠血清ALP升高明显，但血

清Ca、P降低不明显，说明野葛叶总黄酮提取物可

提高大鼠ALP含量，促进成骨细胞功能活动促进骨

的形成，但对抑制骨吸收效果不显著。

目前，对于葛根的研究和开发已经较为深入，但

有关野葛叶的报道还较少见。根据已有报道，野葛

叶中成分与葛根基本相似，推测可能具有类似的药

理作用。对野葛叶的进步开发利用，可以扩大野葛

的药用部位，逐渐代替葛根药用，利于药源再生。本

实验结果提示野葛叶总黄酮提取物在去卵巢大鼠体

内具有防治骨质疏松作用，但其具体作用机制有待

进一步研究。
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